
 
 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА 
 

Адрес:              

344010, Ростовская область, 

г. Ростов-на-Дону, 

ул. Борисоглебская, 12 
 

Телефон: 8(863) 285-07-55 

E-mail: cdod07@mail.ru 

 

Здесь внимательно выслушают, 

помогут разобраться с проблемной ситуацией, 

окажут профессиональную психологическую помощь и поддержку 

Вам, Вашим детям, близким, коллегам 

Анипко Виктория Сергеевна, методиста 
профилактика проблемной жизненной ситуации; создание условий для решения проблем 

социальной жизни обучающегося; защита и охрана прав учащихся в уже сложившейся трудной 

жизненной ситуации; координация действий и средств, которые способствуют выходу учащегося 

из трудной жизненной ситуации и др. 

Компьютерная диагностика профессиональной направленности                    личности подростков и 

консультирование по ее результатам. 

Профилактические беседы, социально-психологические тренинги, социологические 
опросы, интерактивные занятия для учащихся и их родителей. 

 

Посиделова Юлия Георгиевна, педагог-психолог 
Тренинги и развивающие занятия для детей разных возрастных групп; 

Диагностика творческого мышления и творческих проявлений личности; уровня 

стрессоустойчивости обучающихся; определение доминирующих мотивов обучения. 

Консультирование детей по вопросам адаптации в школе, в классе; проблемных 

взаимоотношений с родителями и сверстниками; личностного развития: конфликтность, 

агрессивность, импульсивность, тревожность; саморегуляции. 

Консультирование родителей (законных представителей) по вопросам конструктивного 

внутрисемейного взаимодействия с детьми. 
 

Тополян Анастасия Андраниковна, педагог-психолог  
Тренинги и развивающие занятия для детей разных возрастных групп. 

Диагностика уровня адаптации обучающихся первого года обучения.   
Консультирование детей по вопросам адаптации в школе; личностного развития: 

конфликтность, агрессивность, тревожность; саморегуляции.  
Консультирование родителей (законных представителей) по вопросам установления 

доверительных отношений с ребенком на базе взаимного внимания, заботы и уважения.  
Профилактические занятия по предотвращению табакокурения среди подростков.  

 

Лысанева Дарья Сергеевна, педагог-психолог  

Диагностика творческого мышления и творческих проявлений личности; уровня 

стрессоустойчивости.  

Консультирование детей и подростков по вопросам трудностей в общении со 

сверстниками.  

Консультирование родителей по вопросам конструктивного внутрисемейного 

взаимодействия с подростками.  

Профилактические занятия по предотвращению употребления алкоголя и наркотических 

веществ среди подростков. 

 

mailto:cdod07@mail.ru


Семинары, мастер-классы 

для педагогов образовательных учреждений района и ЦДОД 

 

Индивидуальные и групповые занятия направлены на сохранение и укрепление 

психофизического и эмоционального здоровья детей 

 

            

Занятия для подростков по пропаганде здорового образа жизни и профилактике 

негативных явлений в среде несовершеннолетних 

 

       
 


