
К А Т А Л О Г 

дополнительных  общеразвивающих программ МБУ ДО ЦДОД, 

 

по которым осуществляется набор детей для обучения на бюджетной основе в 2024-2025 учебном году 

 

 
 

 Программы физкультурно-спортивной направленности 

 

 

 
№ название программы возраст 

детей 

срок 

реализ

ации 

краткая аннотация 

1. «У-ШУ – путь к здоровью, гармонии, 

полноте жизненных свойств» 

С 6лет 5 лет Комплексное общефизическое развитие детей ,изучение 

приемов восточных единоборств ,элементов китайской 

гимнастики и акробатики, рукопашного боя ,спортивных 

и традиционных комплексов. 

2.  «Акробатический рок-н-ролл» С 6 лет 3 года Занятия способствуют спортивной подготовке ребёнка, 

позволяют повысить общую физическую подготовку, 

обеспечивают растяжку широкого комплекса мышц 

организма. Общефизическое развитие и обучение танцам 

с элементами акробатики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Программы декоративно-прикладного творчества (художественная направленность) 

 

№ название программы возраст 

детей 

срок 

реализ

ации 

краткая аннотация 

1.  «Волшебная кисточка» (ИЗО) с 1 класса 3 года Занятия изобразительным искусством в технике гуашь, 

акварель. 

 

2.  «Веселые краски» (ИЗО) с 1 класса 3 года Занятия изобразительным искусством в технике гуашь, 

акварель. 

 

3.  «Магия бисера»  

(«Волшебный бисер») 

с 1 класса 3 года Занятия по бисероплетению. У детей развивается умение 

анализировать предметы, развиваются самостоятельность 

мышления, творчество, художественный вкус, 

формируются ценные качества личности: аккуратность, 

целеустремлённость, настойчивость в достижении цели. 
 

4.  «Палитра» (ИЗО) с 1 класса 3 года Занятия изобразительным искусством в технике гуашь, 

акварель. 
 

5.  ИЗО- студия «Бриз» с 1 класса 3 года Занятия изобразительным искусством в технике гуашь, 

акварель. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Программы технической направленности 

 

№ название программы возраст 

детей 

срок 

реализ

ации 

краткая аннотация 

1.  «Детское телевидение ЮН-ТВ» С 6 класса 1 год Занятия по фото и видео искусству, монтажу и обработке, 

написанию сценария сюжета, основы журналистского 

дела. 

2.  «Основы фотографии и компьютерной 

графики» 

 

С 6 класса 1 год Занятия по фото и видео искусству, монтажу и обработке 

фотографий и видеороликов 

Занятия 2 раза в неделю 

3.  Программа по информатике «Окно в 

интерАктивный мир» 

 

9 класс 2 года На 1 году обучения ребенок получает представления о 

современных информационных технологиях, овладевает 

практическими навыками с компьютером и операционной 

программой; получает возможность развивать 

алгоритмическое, логическое и абстрактное мышление, а 

также творческие способности, внимание, память;  

2 год обучения предполагает освоение компьютерных 

технологий и получение понимания, как их применять в 

практической деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Программы художественной направленности 

 

№ название программы возраст 

детей 

срок 

реализ

ации 

краткая аннотация 

1.  «Волшебный мир танца. Искусство 

хореографии» 

(хореографический ансамбль 

 «Донские зори») 

11-17 лет 8 лет В программе обучения: основы хореографии, обучение и 

постановка народного танца, танцев народов Кавказа, 

танцев народов мира, участие в праздниках, конкурсах, 

фестивалях различного уровня. 

2.  

«Современная хореография» 

5-12лет 5лет В программе обучения: формирование и развитие 

музыкальных способностей; укрепление здоровья детей 

путем тренировки органов дыхания; обучение манерам и 

навыкам держаться на сцене; основы хореографии, 

обучение и постановка современного танца, народная 

стилизация, стэп, участие в праздниках, конкурсах 

различного уровня. 

3.  

Программа театральной студии 

«Арлекин» 

5-15 лет 4 года В программе обучения: основы актерского мастерства, 

художественное слово, основы сценической речи, 

постановка голоса, беседы о театре, подготовка 

театральных номеров, участие в праздниках, конкурсах, 

фестивалях, постановка сценок, спектаклей. 

 

4.  «Искусство вокала»  

 

7-17 лет 5 лет В программе обучения: формирование и развитие 

музыкальных способностей; укрепление здоровья детей 

путем тренировки органов  дыхания; обучение 

сценическому движению, участие в праздниках  и 

конкурсах разного уровня. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Программы естественнонаучной и социально-гуманитарной направленностей 

 

№ название программы возраст 

детей 

срок 

реализ

ации 

краткая аннотация 

1.  «Горизонты нашего познания» 

(английский язык) 

1-3 класс 3 года Развитие элементарных коммуникативных умений  

английского языка в говорении, чтении и 

письме..Аудирование . 

2.  «ЭКО-Старт» 3-4класс 2года В рамках обучения ребята получат стартовый уровень 

знаний разделов экологии человека как: экология 

личности, экология семьи; экология города, охрана 

природы, охрана окружающей человека среды. Практика 

по программе предусматривает участие в экологических 

праздниках, акциях, выставках; реализацию 

экологических проектов. Активное участие в конкурсах 

различного уровня. Занятия 2 раза в неделю. 

3.  «Решения задач по физике» 7-9кл. 2 года Занятия на развитие логики, решение нестандартных 

математических задач, задач повышенной сложности.  

Подготовка к итоговых контрольным работам по физике, 

ВПР. 

Занятия 2 раза в неделю. 

4.  «Радужный английский» (английский 

язык) 

2 класс 

 

3 года Развитие коммуникативных умений английского языка в 

говорении, аудировании, чтении и письме. 

5.  «Азбука английского языка» 1-2 класс 2 года Развитие умений общаться на английском языке с учетом 

речевых возможностей и потребностей, развитие 

коммуникативных умений в говорении, аудировании, 

письме.  

 



6.  «Истоки грамматики и математики» 1-4класс 3года Занятия с детьми проводятся 3 раза в неделю, 

направленные на закрепление знаний по русскому языку 

и математике. Помощь обучающимся в выполнении 

домашнего задания после учебных занятий. 

7.  «Родной  язык» 5класс 1год Предполагается знакомство с национальным 

многообразием и своеобразием русского языка 

посредством изучения литературных произведений. 

Обучающиеся узнают о традициях русской культуры. На 

занятиях уделяется лексическому аспекту. Анализируя 

тексты, ребята научатся извлекать главную мысль, 

анализировать информацию. 

Занятия 2 раза в неделю. 

8.   «Стилистика русского языка» 6 и 8класс 1 год Содержание курса родного языка направлено на развитие 

представлений о родном русском языке. Предполагается 

знакомство с национальным многообразием и 

своеобразием русского языка посредством изучения 

литературных произведений. Обучающиеся познакомятся 

с текстами русских писателей. Занятия 2 раза в неделю. 

9.  «Испанский язык»  6класс 1 год Занятие по изучению испанского языка интересны тем, 

что помимо достижения языковых и речевых 

компетенций, дети будут иметь уникальную возможность 

узнать историю и культурные традиции испаноязычных 

стран. Научиться думать на испанском языке и свободно 

вступать в коммуникацию, не имея языкового барьера. 

 

10.  «ЭкоМир» 10-13лет 3года Занятия по экологии, включают в себя мастер-классы, 

экоквесты, интерактивные игры. Дети принимают участие 

в экологических акциях, конкурсах и олимпиадах по 

экологии. 

Занятия 2 раза в неделю. 

11.   

 «Шаг в математику» 

3-4класс 1 год Занятия на развитие логики, решение нестандартных 

математических задач, задач повышенной сложности.  

Подготовка к итоговых контрольным работам по 

математике, ВПР. 

 


