
План массовых мероприятий 

психолого-педагогической службы 

МБУ ДО ЦДОД  

на 2020-2021 учебный год 

№ 

п\п 
Название мероприятия 

Дата Место 

проведения 
Ответственный 

СЕНТЯБРЬ 

1. 

Видеоролик «Первичные признаки 

употребления ПАВ» - информационное 

занятие для родителей 

старшеклассников. 

10.09.20 онлайн 

родительские 

группы 

WhatsApp 

района 

Старший методист 

Сергиенко Т.Л. 

2. 

Видеоролик «Давай поговорим» - 

социальная реклама на тему 

профилактики отклоняющегося 

поведения старшеклассников. 

14.09.20 онлайн 

родительские 

группы 

WhatsApp 

района 

Педагог-организатор 

Фокина Т.С. 

3. 

Школа заботливых родителей:  

«Адаптация ребенка к занятиям в 

клубах. Советы психолога», (по клубам). 

 

14-25 

сентября 

ЦДОД, 

родительские 

группы 

онлайн 

WhatsApp 

Педагог-психолог 

Курьянова А.Ю. 

 

4. 

Цикл дистанционных занятий  для 

родителей дошкольников и младших 

школьников  «Игра и семейные 

взаимоотношения».  Часть 1 Видеоролик 

«Растем играя 

21.09.20 
Онлайн 

Сетевая 

лаборатория   

ответственног

о 

родительства 

«Родительска

я лига» 

ЦДОД 

Педагог-организатор 

Фокина Т.С. 

5. 

Цикл дистанционных занятий  для 

родителей дошкольников и млад-ших 

школьников  «Игра и семейные 

взаимоотношения».  Часть 2  

Видеоролик «Играем вместе» 

29.09.20 

 
Педагог-организатор 

Фокина Т.С. 

6. 

Родительские собрания «Результаты 

изучения уровня актуального развития 

детей 5-6 лет» 

С 15 

сентября 
Дошкольные 

клубы ЦДОД 

Педагог-психолог 

Курьянова А.Ю. 

 

ОКТЯБРЬ 

7. 

Районные конкурсы социальной 

рекламы:  презентация «Здоровый образ 

жизни подарил миру гениев!», плакат 

«Быть здоровым, жить активно - это 

стильно и позитивно!», видеоролик 

«ЗОЖ для всех - удача и успех!». 

С 12 по 22 

октября 

онлайн 

Старший методист 

Сергиенко Т.Л., 

педагог-организатор 

Фокина Т.С. 

8. 

Районное  мероприятие  по пропаганде 

ЗОЖ: «Фестиваль здоровья». 

 

15.10.20-

21.10.20 

онлайн 

Старший методист 

Сергиенко Т.Л., 

сотрудники ППС 

9. 

Семинар  "Развитие творческих 

способностей личности" 

28.10.20 ЦДОД 

Педагогическ

ий класс 

Педагог-психолог 

Маркелова А.С. 

НОЯБРЬ 

10. 
Информационные пятиминутки: 
«Памятные даты России»:  "День 

народного Единства".  

 

01.11.20 ЦДОД 
Социальный педагог 

Фокина Т.С. 

11. 
Школа заботливых родителей:  

Практикум для родителей: "Счастье 

20.11.20 
ЦДОД 

Социальный педагог 

Фокина Т.С. 



ребенка в родительской любви!" 

12. 
Мастер-класс для молодых педагогов 

"Сплочение детского коллектива" 

27.11.20 
ЦДОД 

Педагог-психолог 

Загинайко М.С. 

ДЕКАБРЬ 

13. 

Тренинг по  повышению 

стрессоустойчивости и профилактике 

эмоционально-волевого истощения (при 

подготовке к соревнованиям, конкурсам) 

«Уверенный Я!» 

 

2-10 

декабря 

ЦДОД 
Педагог-психолог 

Курьянова А.Ю. 

14. 

Районная акция «Оставаться людьми», 

приуроченная к Всемирному дню 

борьбы со СПИДом. 

01.12.19 

онлайн 

Старший методист 

Сергиенко Т.Л., 

сотрудники ППС 

15. 

Информационные пятиминутки: 
«Памятные даты России»: «День 

Конституции». Видео ролик для 

дистанционной работы родителей с 

детьми по теме «Конституция России» 

12.12. 20 ЦДОД Педагог-организатор 

Фокина Т.С. 

ЯНВАРЬ 

16. 

Тренинг по повышению 

стрессоустойчивости и профилактике 

эмоциональногоистощения "Успешный 

я!" 

14-21 

января ЦДОД, 

группы 

Педагог-психолог 

Курьянова А.Ю. 

17. 

Семинар-практикум "Конфликт. 

Секреты бесконфликтного поведения". 

 

22.01.21 

 

ЦДОД 

Педагогическ

ий класс 

Педагог-психолог 

Курьянова А.Ю. 

18. 
Семинар-практикум "Психологическое 

здоровье педагогов" 

28.01.21 

 

ЦДОД 

педагоги 

Педагог-психолог 

Курьянова А.Ю. 

ФЕВРАЛЬ 

19. 

Тренинг по  повышению 

стрессоустойчивости и профилактике 

эмоционально-волевого истощения (при 

подготовке к соревнованиям, конкурсам) 

«Уверенный Я!» 

3-7 февраля 

ЦДОД, 

группы 

Педагог-психолог 

Курьянова А.Ю. 

20. 

Информационные пятиминутки: 

Памятные даты России. День 

освобождения Ростова-на-Дону. «Город 

Воинской Славы Ростов-на-Дону!» 

14.02.21 

 

 

ЦДОД Педагог-организатор 

Фокина Т.С. 

21. 

Информационные пятиминутки: 
Праздничные даты России. «День 

защитника Отечества» - Методический 

материал для онлайн занятий: 

«Защитник Отечества – вопросы и 

ответы» 

23.02.21 

 

ЦДОД Педагог-организатор 

Фокина Т.С. 

МАРТ 

22. 

Информационные пятиминутки: 
Праздничные даты России. 

Международный женский день 8 Марта. 

«Мы с мамой большие друзья!». 

 

08.03.21 

ЦДОД Педагог-организатор 

Фокина Т.С. 

23. 

Семинар  для педагогов района: 

«Компьютерная зависимость - -жизнь в 

искусственной реальности». 

 

26.03.21 ЦДОД 
Педагог-психолог 

Курьянова А.Ю. 

24. 
Районный семинар-практикум для 

классных руководителей 7-10 классов 

 

24.03.21 

ЦДОД Маркелова А.С., 

Загинайко М.С., 



 

 

Старший методист психолого-педагогической  

службы  МБУ ДО ЦДОД                                         Сергиенко Т.Л. 

 

ОУ района: «Комплексная программа по 

формированию навыков здорового 

образа жизни у подростков «Все, что 

тебя касается» 

педагоги-психологи 

МБУ ДО ЦДОД 

АПРЕЛЬ 

25. 
Информационные пятиминутки: 
Памятные даты России. День 

космонавтики. «Космос в моих мечтах!» 

12.04.21 ЦДОД Педагог-организатор 

Фокина Т.С. 

26. 

Цикл занятий «Душевный разговор»  
Установка на здоровый образ жизни. 

Видео ролик «Мое здоровье – в моих 

руках! возможная форма проведения  

онлайн, через Zoom 

29.04.21 ОУ 

Октябрьского 

района 

Старшекласс

ники 9-10 

класс 

Социальный педагог 

Фокина Т.С. 

МАЙ 

27. 
Информационные пятиминутки: 
Памятные даты России. «День Победы». 

09.05.21 ЦДОД Педагог-организатор 

Фокина Т.С. 

28. 

Занятие для родителей: «Школа  

заботливых родителей» «Дети видят 

гораздо больше, чем мы думаем!» 

возможная форма проведения  онлайн, 

через Zoom 

11.05.21 Родители ОУ 

Октябрьского 

района 

Социальный педагог 

Фокина Т.С. 

29. 

Школа заботливых родителей:  

 «Психологическая готовность к школе» 

(для родителей обучающихся -

выпускников клубов «Солнышко», 

«Успех», «Гном», «Умники и умницы». 

10-25 

мая 

ЦДОД 
Педагог-психолог 

Курьянова А.Ю. 

ИЮНЬ 

30. 

Международный день защиты детей 

Видео ролик «Счастливое детство 

каждому ребенку!» 

01.06.21 ЦДОД Социальный педагог 

Фокина Т.С. 

31. 
Информационные пятиминутки: 
Праздничные даты России. «День 

России». 

15.06.21 ЦДОД Социальный педагог 

Фокина Т.С. 

32. 

Районная акция, посвященная 

Международному дню борьбы с 

наркотиками «Я выбираю жизнь» с 

участием детских творческих и 

спортивных коллективов ЦДОД 

 

26.06.20 Площадка 

парка 

Октября 

 Сергиенко Т.Л., 

сотрудники ППС, 

 


