
 
 

 



1. Общие положения. 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка (далее - Правила) разработаны в 

соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Уставом МБУ ДО 

ЦДОД (ЦДОД), Правилами внутреннего трудового распорядка, Концепцией развития 

дополнительного образования, утв. Правительством РФ от 04.09.2014 №1726-р. 

1.2. Настоящие Правила определяют права и обязанности участников 

образовательных отношений: обучающихся, родителей (законных представителей) 

порядок их взаимоотношений, устанавливают учебный распорядок и правила 

поведения в ЦДОД. 

Деятельность сотрудников учреждения регламентируется Правилами внутреннего 

трудового распорядка. 

1.3. Введение настоящих Правил имеет целью способствовать 

совершенствованию качества, результативности организации образовательной 

деятельности в ЦДОД, становлению культуры отношений в детских объединениях. 

Правила призваны способствовать формированию у обучающихся таких личностных 

качеств как организованность, ответственность, уважение к себе и к окружающим. 

1.4.  Все вопросы, связанные с применением настоящих «Правил» решаются 

администрацией ЦДОД в пределах предоставленных ей прав. Обучающиеся и их 

родители (законные представители) должны быть ознакомлены с настоящими 

Правилами при поступлении в ЦДОД. Разъяснение их содержания возложено на 

педагогических работников ЦДОД. 

1.5. Правила внутреннего распорядка для обучающихся размещаются на 

информационном стенде и официальной сайте ЦДОД. 

1.6.  Настоящие Правила являются локальным нормативным актом, 

регламентирующим деятельность ЦДОД. 

2. Организация образовательной деятельности в ЦДОД 

2.1. ЦДОД самостоятельно осуществляет образовательный процесс в 

соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Концепцией развития 

дополнительного образования, настоящим Уставом, лицензией, программой развития, 

реализуемыми ЦДОД дополнительными общеобразовательными программами по 

направленностям. 

2.2. Организация образовательной деятельности в ЦДОД строится на основе 

документов: 

- образовательной программы ЦДОД 

- учебного плана 

- годового календарного графика работы 

- плана воспитательной работы на учебный год 

- плана методической 

работы -расписания занятий, 

которые разрабатываются, принимаются, утверждаются и реализуются ЦДОД 

самостоятельно. 

2.3. ЦДОД самостоятельно разрабатывает и утверждает программу своей 

деятельности в рамках образовательного учреждения дополнительного образования 

детей и его специфики (профиля) с учетом запросов детей, потребностей семьи, 

образовательных учреждений, детских и юношеских общественных объединений и 



организаций с учетом социально-экономических особенностей региона и национально-

культурных традиций. 

Содержание образовательной деятельности в ЦДОД определяется 

дополнительными общеобразовательными программами, которые самостоятельно 

разрабатываются, утверждаются и реализовываются ЦДОД, с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей. 

Содержание дополнительных общеобразовательных программ, сроки обучения 

по ним, определяются образовательной программой, разработанной и утвержденной 

ЦДОД, которая принимается на Педагогическом совете и утверждается директором 

ЦДОД. 

ЦДОД свободно в определении содержания образования, выборе учебно- 

методического обеспечения, образовательных технологий по реализуемым 

дополнительным общеобразовательным программам по направленностям. 

В ЦДОД реализуются модифицированные, типовые, авторские, 

экспериментальные программы. Сроки реализации программ зависят от поставленных 

целей и объема содержания. Оптимальным сроком реализации программ является 3 

года. Для достижения высоких результатов и оказания качественных услуг срок 

реализации программ должен быть не менее 3 лет. 

2.4. Образовательная деятельность в ЦДОД ведется на русском языке. 

2.5. Образовательная деятельность в ЦДОД осуществляется по 

дополнительным образовательным программам следующих направленностей: 

- художественная; 

- естественнонаучная; 

- техническая; 

- физкультурно-спортивная; 

- социально-педагогическая. 

2.6. ЦДОД организует работу с детьми в течение всего календарного года. 

Учебный год начинается с 1 сентября и завершается 31 мая. 

В период школьных каникул объединения могут работать по специальному 

расписанию с переменным составом. 

С 1 июня по 31 августа ЦДОД переходит па летний режим работы. На летний 

период составляется отдельное расписание. 

Во время летних каникул учебный процесс в ЦДОД может продолжаться в форме 

проведения экскурсий, поездок, учебно-тренировочных сборов. 

ЦДОД вправе открывать в установленном порядке лагеря (загородных или с дневным 

пребыванием) и туристические базы; создавать различные объединения с постоянным 

и (или) переменным составом детей на своей базе и на леших площадках по месту 

жительства детей. 

2.7. Порядок приема в детские объединения ЦДОД определяется принципами 

добровольности, свободного выбора детьми и подростками видов занятий, их 

инициативы и самостоятельности, и регламентируется Положением о порядке приема 

обучающихся в ЦДОД. Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких 

объединениях, менять их в течение года. Предпочтительно совмещение занятий 

спортивного и неспортивного профиля. Занятия детей в ЦДОД могут проводиться в 

любой день недели, включая воскресенье, праздничные и каникулярные дни. 

Прием иностранных граждан и лип без гражданства, постоянно проживающих 

на территории Российской Федерации, осуществляется согласно действующему 

законодательству, а также международными договорами. 



2.8. При приеме в ЦДОД обучающийся и (или) его родители (законные 

представители) должны быть ознакомлены с Уставом МБУ, лицензией на право 

осуществления образовательной деятельности, со свидетельством о государственной 

аккредитации, реализуемыми образовательными программами, и другими документами, 

регламентирующими организацию образовательного процесса. 

2.9. Комплектация детских объединений проводится непосредственно 

педагогами и администрацией ЦДОД. Прием обучающихся в ЦДОД осуществляется на 

бесконкурентной основе. Зачисление обучающихся в ЦДОД оформляется приказом 

директора и осуществляется на основании заявления родителей (законных 

представителей). Количество групп в ЦДОД определяется директором ЦДОД по 

согласованию с Управлением образования, исходя из их предельной наполняемости, 

принятой в зависимости от санитарных норм и имеющихся условий для осуществления 

образовательной деятельности (а также с учетом предельной наполняемости, принятой 

при расчете норматива бюджетного финансирования). 

Комплектование объединений всех годов обучения проходит в период с 15 по 31 

августа. Занятия в объединениях первого года обучения должны начинаться не позднее 

15 сентября, второго и последующих - не позднее I сентября. 

При реализации краткосрочных образовательных программ комплектование 

объединений может проходить в течение года. 

2.10. Педагог дополнительного образования обеспечивает наполняемость и 

сохранность контингента детских объединений в течение всего учебного года. 

2.11. Нагрузка педагога определяется количеством объединений в соответствии с 

учебным планом. Нагрузка педагога может изменяться по мере комплектования групп. 

2.12. В ЦДОД для обучающихся возможна разная продолжительность обучения 

на каждом этапе обучения - в зависимости от возраста поступления в учреждение, 

предварительной подготовки обучающегося, объема учебных программ детских 

объединений учреждения и т. д. 

В соответствии с образовательной программой и учебным планом в ЦДОД выделяется 3 

уровня образовательных результатов (ступеней обучения): 

I - ознакомительный; 

II – базовый; 

III - углубленный. 

2.13. Расписание занятий детского объединения составляется администрацией 

ЦДОД по представлению педагогических работников с соблюдением требований 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей, с учетом пожеланий родителей 

(законных представителей), возрастных особенностей детей, установленных санитарно-

гигиенических норм и режима дня ЦДОД: с 8-00 до 20-00 часов. Для обучающихся в 

возрасте 1 6 - 1 8  лет допускается окончание занятий в 21.00 часов. 

Продолжительность одного учебного занятия определяется образовательной 

программой и устанавливается: 

- для детей дошкольного возраста - 30 мин.; 

- для детей младшего школьного возраста - 35-40мин; 

- для детей среднего и старшего школьного возраста - 40-45 мин.. 

При этом учебный час занятия включает в себя 30-45 минут активного обучения 

обучающихся и с обязательным десятиминутным перерывом между занятиями для 

проветривания помещений и отдыха детей. 



Занятия могут проводиться со всем составом объединения, по группам и 

индивидуально в соответствии с программой и в пределах отпущенных часов на 

объединение. Занятия фиксируются в журнале учета и контроля кружковой работы. 

2.14. Продолжительность непрерывного использования на занятиях 

интерактивной доски для детей 7-9 лег составляет не более 20 минут, старше 9 лет- - не 

более 30 минут. 

2.15. Занятия в ЦДОД проводятся в специально оборудованных помещениях 

согласно расписанию занятий. Расписание составляется в начале учебного года (до 10 

сентября), утверждается директором и заверяется печатью. 

Перенос или временное изменение его производится только с согласия администрации 

и оформляется приказом директора. 

2.16.  Численный состав детского объединения определяется санитарно- 

эпидемиологическими правилами и нормативами и в соответствии с 

общеобразовательными программами детских объединений: 

- на 1 году обучения - 15 человек; 

- на 2 году обучения - 12-15 человек; 

- на 3 и последующих годах обучения 10-15 человек. 

Наполняемость групп в хоровых, танцевальных, оркестровых коллективах на 1 

году обучения может быть до 25 человек. 

В случае снижения фактической наполняемости в течение учебного года до 50% и ниже 

от списочного состава, учебные группы могут быть объединены или расформированы 

по приказу директора ЦДОД. 

В объединениях второго и последующих годов обучения могут быть зачислены 

учащиеся, успешно прошедшие собеседование или прошедшие обучение по данному 

профилю в других учреждениях дополнительного образования детей. 

Группы кратковременного пребывания дошкольников организуются для 

обеспечения равных стартовых возможностей обучения в школе и комплектуются: 

1-ый, 2-ой год обучения -15 обучающихся. 

Численный состав объединений детей, имеющих ограниченные возможности 

здоровья, формируется в составе: 

1 год обучения -10 человек, 

2 год обучения -7-8 человек. 

Содержание дополнительного образования и условия организации обучения 

детей с ограниченными возможностями здоровья, а также для детей-инвалидов - 

определяются адаптированной общеобразовательной программой. 

Дети с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды принимаются в 

ЦДОД по заявлению родителей (законных представителей) обучающегося и заключении 

о состоянии здоровья ребенка. 

2.17. Для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, детей- инвалидов, 

которые по состоянию здоровья не могут посещать ЦДОД, обучение по 

дополнительным общеобразовательным программам организуется па дому. 

ЦДОД обеспечивает занятия на дому с обучающимися по индивидуальному 

учебному плану. 

Порядок оформления отношений ЦДОД с обучающимися и (или) их родителями 

(законными представителями) в части организации обучения по дополнительным 

общеобразовательным программам на дому устанавливается законодательством 

Ростовской области. 

2.18. Образовательные программы всех профилей 

1-го  года обучения ориентированы на 4 академических часа в неделю, 

2-го года обучения - на 6 академических часов в неделю. 



3-го и последующих на 6-10 академических часа в неделю. 

Максимально допустимая нагрузка на одного ребенка в неделю не должна 

превышать 12 академических часов, включая теоретические и практические часы. 

В оркестровых, музыкальных, вокальных объединениях наряду с занятиями со 

веем составом объединения, проводится индивидуальное обучение. Продолжительность 

занятий в этих объединениях не должна превышать 10 академических часов в неделю. 

Занятны проводятся по группам, индивидуально или всем составом объединения. 

2.19.  Основная учебная деятельность обучающихся ЦДОД организуется 

педагогами дополнительного образования, занятия ведутся как в помещениях ЦДОД, 

так и в помещениях общеобразовательных учреждений района при оформлении 

соответствующего договора безвозмездного пользования нежилым помещением 

муниципальной собственности. Заключение договоров с другими образовательными 

учреждениями регулируется учредителем ЦДОД. 

2.20. Обучающимся, успешно освоившим образовательную программу, выдается 

свидетельство, заверенное печатью ЦДОД. 

2.21. Массовые мероприятия осуществляются согласно плана массовой работы, 

утвержденного директором. Содержание мероприятий соответствует психологическим 

особенностям возраста обучающихся и педагогической целесообразности. ЦДОД само 

определяет тематику массовых мероприятий. Интенсивность массовых мероприятий 

определяется возможностями ЦДОД и спросом на данную деятельность. ЦДОД несет 

ответственность за безопасность учащихся во время проведения мероприятий 

2.22. Структура ЦДОД определяется утвержденными для учреждения штатами в 

пределах бюджетных ассигнований. При наличии 20 и более объединений одного 

профиля создаются структурные подразделения - отделы. В рамках структуры 

создаются структурные подразделения - центры и службы. Деятельность структурных 

подразделений регламентируется Положением. Решение об изменении, утверждении 

структуры принимается Общим собранием трудового коллектива 

2.23. В ЦДОД ведется методическая работа, направленная на совершенствование 

образовательного процесса, программ, содержания, форм и методов деятельности 

объединений, мастерства педагогических работников, оказание помощи 

педагогическим коллективам других образовательных учреждений в реализации 

дополнительных образовательных программ, организации досуговой и 

социокультурной деятельности обучающихся, а также детским и юношеским 

организациям. 

2.24. В ЦДОД не допускается создание и деятельность политических партий, 

религиозных организаций и (или) объединений. 

2.25.  По инициативе обучающихся в ЦДОД могут создаваться детские 

общественные объединения. 

2.26. Использование при организации образовательной деятельности методов и 

средств обучения и воспитания, образовательных технологий, наносящих вред 

физическому или психическому здоровью обучающихся, запрещается. 

2.27. ЦДОД обеспечивает получение дополнительного образования, 

обучающимися в возрасте от 4,5 лет. 

2.28. Форма обучения в ЦДОД - очная. 

2.29. Домашние задания обучающимся ЦДОД не задаются. 

2.30. ЦДОД может применять электронное обучение, дистанционные 

образовательные технологии при реализации дополнительных общеобразовательных 

программ в порядке, установленном федеральным законодательством. 



2.31. Режим занятий обучающихся, в том числе график учебной недели, 

сменность занятий, время начала занятий по сменам, продолжительность занятий 

устанавливается локальным нормативным актом ЦДОД на основании учебного плана в 

соответствии с санитарными нормами и правилами. 

ЦДОД работает по режиму шестидневной рабочей педели с 08.00 до 20.00 и 

календарным временем посещения - круглогодично. Выходные и праздничные дни - 

нерабочие (выходные), установлены трудовым законодательством Российской 

Федерации и расписанием занятий ЦДОД. 

2.32. Количество и последовательность занятий определяется расписанием. 

Учебные и внеучебные нагрузки обучающихся не превышают количества часов, 

установленных санитарными правилами и нормами. 

2.33. ЦДОД несет ответственность в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке за невыполнение или ненадлежащее выполнение 

функций, отнесенных к ее компетенции, за реализацию нс в полном объеме 

общеобразовательных программ в соответствии с учебным планом, качество 

образования обучающихся, а также за их жизнь и здоровье обучающихся и работников 

ЦДОД. За нарушение или незаконное ограничение права на образование и 

предусмотренных законодательством об образовании прав и свобод обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, нарушение 

требований к организации и осуществлению образовательной деятельности ЦДОД, 

должностные лица несут административную ответственность в соответствии 

действующим законодательством Российской Федерации. 

2.34. Освоение дополнительных общеобразовательных программ, в том числе 

отдельной части или всего объема, курса. модуля дополнительной 

общеобразовательной программы, сопровождается промежуточной или итоговой 

аттестацией обучающихся. 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и аттестации 

обучающихся устанавливаются локальным актом ЦДОД. В ЦДОД возможно 

применение формы и системы портфолио, учитывающих результаты достижений 

обучающихся. 

2.35. Дисциплина в ЦДОД поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся, педагогических работников. Не допускается использование 

антипедагогических методов воспитания, связанных с физическим и психическим 

насилием над личностью обучающихся, антигуманных, а также опасных для жизни или 

здоровья методов обучения. 

2.36. Образовательные отношения прекращаются в связи с отчислением 

обучающегося из ЦДОД, в связи с получением образования (завершением обучения) 

или досрочно в следующих случаях: 

• по инициативе обучающегося или родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего обучающегося, в том числе в случае перевода 

обучающегося для продолжения освоения образовательной программы в 

другую организацию, осуществляющую образовательную деятельность; 
• по инициативе ЦДОД в случае применения к обучающемуся, достигшему 

возраста пятнадцати лет, отчисления как меры дисциплинарного 
взыскания; 

• по обстоятельствам, не зависящим от воли обучающегося или родителей 

(законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося и ЦДОД, 

в том числе в случае ликвидации ЦДОД. 

Основанием для прекращения образовательных отношений является приказ 

ЦДОД об отчислении обучающегося. 



Если с обучающимся или родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося заключен договор об оказании платных 

образовательных услуг, при досрочном прекращении образовательных отношений 

такой договор расторгается на основании приказа ЦДОД об отчислении обучающегося 

из ЦДОД. Права и обязанности обучающегося,' предусмотренные законодательством об 

образовании и локальными актами ЦДОД прекращаются с даты его отчисления из 

ЦДОД. 

2.37. Информация и документы, указанные в локальном нормативном акте ЦДОД, 

подлежат размещению на официальном сайте ЦДОД в сети Интернет и обновлению в 

течение десяти рабочих дней со дня их создания, получения или внесения в них 

соответствующих изменений. Порядок размещения на официальном сайте учреждения 

в сети Интернет и обновления информации об ЦДОД, в том числе ее содержание и 

форма ее предоставления, устанавливается Правительством Российской Федерации. 

3. Участники образовательных отношений, их права и обязанности. 

3.1. Участниками образовательных отношений являются обучающиеся, как 

правило, до 18 лет, а также отдельные воспитанники до 21 года, родители (законные 

представители), педагогические работники. 

3.2. Права, обязанности и ответственность участников образовательных 

отношений, а также меры социальной поддержки обучающихся установлены 

действующим законодательством Российской Федерации. 

3.3. В целях защиты прав и законных интересов обучающихся, содействия 

восстановлению нарушенных прав детей в рамках действующего законодательства в 

МБУ ДО создается комиссия по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений, деятельность которой регламентируется локальным актом 

МБУ ДО. 

3.4. В целях защиты прав участников образовательных, отношений в ЦДОД 

создается Комиссия по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений. Порядок создания, организации работы, принятия решений и их исполнения 

устанавливается локальным актом ЦДОД. 

3.5. Порядок приема детей в ЦДОД определяется Положением о порядке приема 

обучающихся в ЦДОД и является локальным актом ЦДОД. Зачисление обучающихся 

осуществляется на основе добровольности, свободного выбора детьми и подростками 

направлений деятельности. 

3.6. Каждый обучающийся имеет право на: 

• защиту своего достоинства; 

• защиту от всех форм физического и (или) психического насилия, оскорбления 

личности; 

• удовлетворение потребности в эмоционально-личностном общении; 

• развитие творческих способностей и интересов; 

• получение дополнительного (в том числе платного) образования в соответствии 

с действующим законодательством; 

• уважение человеческого достоинства, свободу совести и информации, на 

свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

• свободное посещение мероприятий, не предусмотренных учебным планом: 

• на отдых, в том числе организованный, а также в выходные и каникулярные 

дни; 



 

 

• другие  права предусмотренные действующим законодательством. 
3.7. Обучающиеся ЦДОД обязаны: 

• соблюдать Устав ЦДОД; 

• добросовестно учиться, стремиться к самостоятельному овладению знаниями, 

выполнению заданий преподавателя на занятиях; 

• бережно относиться к имуществу ЦДОД; 

• уважать честь и достоинство других обучающихся и работников ЦДОД; 

• выполнять требования работников ЦДОД в части, отнесенной Уставом и 

правилами поведения для обучающихся к их компетенции: 

• быть аккуратным и опрятным в одежде, иметь сменную обувь; 

• экономно использовать электроэнергию и воду; 

• соблюдать установленные правила внутреннего распорядка, техники 

безопасности, санитарии, гигиены и иные правила; 

• уважать права и считаться с интересами других обучающихся, работников, не 

подвергать опасности их жизнь и здоровье. 

3.8. Обучающимся ЦДОД запрещается: 

• приносить, передавать или использовать оружие, спиртные напитки, табачные 

изделия, наркотические и токсические вещества; 

• использовать любые вещества, ведущие к взрывам, возгораниям, пожарам; 

• применять физическую силу для выяснения отношений, запугивания или 

вымогательства; 

• совершать любые действия, влекущие за собой опасность для окружающих, для 

собственной жизни и здоровья; 

• употреблять грубые выражения по отношению к другим обучающимся и 

работникам 
3.9. Родители (законные представители) обучающихся имеют право: 

• защищать законные права и интересы обучающихся; 

• вносить предложения по улучшению работы с обучающимися, по организации 

дополнительных услуг в ЦДОД; 

• требовать уважительного отношения к обучающемуся; 

• знакомиться с Уставом ЦДОД и другими документами, регламентирующими 

организацию образовательного процесса; 

• знакомиться с ходом и содержанием образовательного процесса, с творческими 

успехами обучающегося; 

• вносить пожертвования на развитие ЦДОД; 

• иные права предусмотренные действующим законодательством. 

3.10. Родители (законные представители) обязаны: 

• защищать законные права и интересы обучающегося; 

• нести ответственность за обучение и воспитание обучающегося; 
• обеспечить получение обучающимся соответствующих знаний, 
предусмотренных образовательной программой; 
• соблюдать Устав ЦДОД; 


